
Leistungsprüfung für Schiedsrichter des Bezirks Ostwürttemberg  
am 11.07.2026 in Heidenheim 

 
Name: SRG: Punkte:               / 30 

 
1. Ein Angreifer läuft mit dem Ball allein Richtung gegnerisches Tor und hat nur noch den Torhüter vor sich. Ein 
Verteidiger stößt im Laufduell diesen Angreifer knapp innerhalb des Strafraums von hinten gegen den Körper und 
bringt ihn dadurch zu Fall. Entscheidung? 
 
Spielfortsetzung: Strafstoß (1)    Disziplinarstrafe: FAD (1)  
 
Empfehlung: Wenn eines falsch gibt die Frage 0P 
 
2. Der Torhüter hat einen Flankenball abgefangen und wirft den Ball aus dem Strafraum heraus zu einem Mitspieler 
an der Seitenauslinie. Noch bevor dieser an den Ball kommen kann, erkennt der Schiedsrichter zwei verletzte Spieler 
im Strafraum und unterbricht das Spiel. Wie und wo wird das Spiel fortgesetzt? 
 
 
Spielfortsetzung: SR-Ball (1)    Ort: Ballort (1)  
 
 
3. Strafstoß: Einen schwach geschossenen Strafstoß wehrt der Torhüter korrekt nach vorne zu einem Mitspieler des 
Schützen ab, der den Ball zum Torerfolg verwandeln kann. Wie ist zu entscheiden, wenn dieser Spieler vor der 
Ausführung deutlich zu früh in den Strafraum eingedrungen war? 
 
Spielfortsetzung: indirekter Freistoß (1)  Disziplinarstrafe: keine (1) 
 
Empfehlung: Wenn Spielfortsetzung falsch: Frage 0P 
 
4. Der Ball rollt auf das leere Tor des Heimvereins zu. Ein Zuschauer mit dem Trikot des Heimvereins, läuft auf das 
Spielfeld und will den Ball mit dem Fuß wegschießen. Trotz geringen Kontakts rollt der Ball ins Tor. Wie ist zu 
entscheiden? 
 
 
Entscheidung: Tor / Anstoß (2) 
 
 
5. Ein Torhüter, der den Ball sicher gefangen hat, wirft sich mit dem Ball in den Händen auf den Boden, begräbt den 
Ball unter sich und verweilt mehrere Sekunden. Wie entscheidet der SR, wenn der Torhüter den Ball nach den 
heruntergezählten acht Sekunden immer noch in der Hand hält?  
 
Spielfortsetzung: Eckstoß (1)    Disziplinarstrafe: keine (1) 
 
Empfehlung: Wenn Spielfortsetzung falsch: Frage 0P 
 

Erreichte Punkte: _____ 
Seite 1 



Name: SRG: 

 
6. Der Abstoß wird ins Spiel gebracht und zu einem im Abseits stehenden Mitspieler weit in die gegnerische Hälfte 
gespielt. Wie muss der Schiedsrichter entscheiden? 
 
 
Entscheidung: Weiterspielen (2)     
 
 
7. Dem Torhüter misslingt die Ausführung eines Freistoßes im eigenen Strafraum völlig. Um zu verhindern, dass der 
gegnerische Stürmer in Ballbesitz gelangt und so eine klare und eindeutige Torchance erhält, hechtet sich der 
Torhüter und nimmt den Ball in die Hand. Wie entscheidet der Schiedsrichter? 
 
Spielfortsetzung: indirekter Freistoß (1)  Disziplinarstrafe: FAD (1) 
 
Empfehlung: Wenn eines falsch gibt die Frage 0P 
 
8. Bei einer Abwehr eines Flankenballs stoßen zwei Verteidiger mit den Köpfen zusammen und bleiben verletzt 
liegen. Der SR unterbricht zwecks Behandlung beider Spieler das Spiel. Müssen die Spieler nach der Behandlung das 
Spielfeld verlassen? 
 
 
Entscheidung: Nein (2) 
 
 
9. Der SR entscheidet nach einer rücksichtslosen Fußattacke, wodurch ein aussichtsreicher Angriff unterbunden 
worden wäre, auf Vorteil, da die Mannschaft in Ballbesitz bleibt und den Angriff fortsetzen kann. Wie entscheidet er 
bei der nächsten Spielunterbrechung in Bezug auf die Disziplinarmaßnahme? 
 
 
Disziplinarstrafe: VW (2) 
 
 
10. Ein verletzter Spieler wartet an der Seitenlinie (außerhalb des Spielfeldes) auf den Wiedereintritt. Da der 
Schiedsrichter ihn nicht hört, beleidigt er den Schiedsrichter. Das hört der Schiedsrichter, unterbricht das Spiel und 
zeigt dem Spieler die rote Karte. Wie und wo muss das Spiel fortgesetzt werden? 
 
 
Spielfortsetzung: indirekter Freistoß (1)  Ort: Seitenlinie (1) 
 
Empfehlung: Wenn Spielfortsetzung falsch, Frage 0P 
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11. SR-Ball für den Gastverein im Bereich der Mittellinie. Ein Spieler der Heimelf läuft unmittelbar beim Fallenlassen 
des Balls naher als 4 Meter zum SR. Was ist zu tun? 
 
Spielfortsetzung: Wdh / SR-Ball (1)   Disziplinarstrafe: VW (1) 
 
Empfehlung: Wenn Spielfortsetzung falsch, Frage 0P 
 
12. Ein Angreifer lauft mit dem Ball in den Strafraum und wird vom Verteidiger beim Versuch den 
Ball zu spielen durch ein fahrlässiges Beinstellen zu Fall gebracht. Dadurch wurde ein aussichtsreicher Angriff 
unterbunden. Entscheidung? 
 
Spielfortsetzung: Strafstoß (1)    Disziplinarstrafe: keine (1) 
 
Empfehlung: Wenn Spielfortsetzung falsch, Frage 0P 
 
13. Wann muss ein Spieler der angreifenden Mannschaft den Abstand zur Mauer einhalten? Wie 
groß muss dieser Abstand zwischen Mauer und Sturmer sein? 
 
 
Wann: 3 oder mehr Spieler in der Mauer (1)  Abstand: 1m (1) 
 
 
14. Ein Angreifer befindet sich ca. 10m hinter der Mittellinie in einer grundsätzlichen Abseitsposition. Als der Ball von 
einem Mitspieler in seine Richtung gespielt wird, spielt ein Gegenspieler den Ball in Höhe der Mittellinie absichtlich 
mit der Hand. Der SR unterbricht das Spiel und entscheidet? 
 
 
Spielfortsetzung: direkter Freistoß (1)   Disziplinarstrafe: keine (1) 
 
 
15. Strafstoß: Bei der Strafstoßausführung rutscht der ausführende Schütze aus und schießt sich den Ball selbst an 
sein Standbein. Von dort prallt der Ball ins Tor. Wie entscheidet der Schiedsrichter? 
 
 
Spielfortsetzung: Wiederholung (1)   Disziplinarstrafe: keine (1) 
 
Empfehlung: Wenn Spielfortsetzung falsch, Frage 0P 
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